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Workshop: "Você Vive nas Cavernas ou Sob o Céu Estrelado?"

Acontece no próximo dia 26 de março, no Centro da Consciência e da Nutrição (Rua Antenor Lemos, 

127/02, Bairro Menino Deus, Porto Alegre/RS), o “WORKSHOP VOCÊ VIVE NA CAVERNA OU SOB O 

CÉU ESTRELADO?”, organizado pela psicóloga e terapeuta Erica Brandt. As inscrições vão até o dia 

24  e  podem  ser  realizadas  pelo  e-mail  contato@ericabrandt.net  ou  telefones  (51)  3061.4359  / 

8156.4567.

 

Utilizando  a  metáfora  da  Caverna  e  do  Céu  Estrelado,  o  evento  convida  para  uma imersão  dos 

participantes com o objetivo de rever os conceitos do sentido da existência humana e estabelecer 

diretrizes  que possibilitem a  saúde,  a  plenitude  e  a  abundância  nas  dimensões  física,  psíquica  e 

espiritual.

 

“Olhando a realidade, podemos afirmar que a nossa existência alcançou, realmente, o nível qualificativo 

desejado? Entramos 2011 acompanhando dramas em todo o planeta. Estamos sendo confrontados 

com a nossa vulnerabilidade e com a necessidade de rever as ´verdades´ que ao longo de séculos 

sustentaram a crença de que o princípio da vida estava no domínio da tecnologia, na expansão do ter.  

Muitos  estão  tomando  consciência  dessa  mudança  de  paradigma;  sensibilizados  com  os 

acontecimentos, estão se envolvendo de distintas formas pelo bem de todos. Ao mesmo tempo, outros 

não  estão  percebendo  a  profundidade  da  mudança  que  estamos  sendo  provocados  a  realizar”, 

completa a psicoterapeuta Erica Brandt.

 

Na mesma data,  26,  acontece o sorteio do livro “CAMINHOS DA REALIZAÇÃO DE JEAN - YVES 

LELOUP”. Para participar, basta enviar um email com nome e telefone paracontato@ericabrandt.net. O 

regulamento completo está disponível no endereço eletrônico http://www.ericabrandt.net/promocao.php 

WH Comunicação - Fone/fax: (51) 3023-5993 
Rua. Dom Pedro II, 1.610, sala 301 - Porto Alegre/RS
MSN: whcomunicacao@hotmail.com - www.whcomunicacao.com.br

http://www.whcomunicacao.com.br/
mailto:%20whcomunicacao@hotmail.com


http://www.comunique-se.com.br/conteudo/materia_prima/ver_materia_prima.asp?

menu=MP&id_tipo=1&id_post=186695&caller=/home.asp

http://www.clicnews.com.br/geral/view.htm?id=122356

http://www.resumonline.com.br/noticia.asp?idpainel=7092&idnoticia=002200038723

http://www.jornalfranquia.com.br/?pg=desc-noticias&id=741&nome=Proclean%20Brasil%20conquista

%20mais%20uma%20franquia%20no%20Brasil

http://www.pautas.incorporativa.com.br/a-mostra-release.php?id=1425

http://www.difundir.com.br/site/c_mostra_release.php?emp=2200&num_release=38723&ori=V

http://www.jornow.com.br/jornow/noticia.php?idempresa=2200&num_release=38723

http://agregario.com/workshop-voce-vive-cavernas-ceu-estrelado

Voltar

WH Comunicação - Fone/fax: (51) 3023-5993 
Rua. Dom Pedro II, 1.610, sala 301 - Porto Alegre/RS
MSN: whcomunicacao@hotmail.com - www.whcomunicacao.com.br

http://www.whcomunicacao.com.br/
mailto:%20whcomunicacao@hotmail.com
http://agregario.com/workshop-voce-vive-cavernas-ceu-estrelado
http://www.jornow.com.br/jornow/noticia.php?idempresa=2200&num_release=38723
http://www.difundir.com.br/site/c_mostra_release.php?emp=2200&num_release=38723&ori=V
http://www.pautas.incorporativa.com.br/a-mostra-release.php?id=1425
http://www.jornalfranquia.com.br/?pg=desc-noticias&id=741&nome=Proclean%20Brasil%20conquista%20mais%20uma%20franquia%20no%20Brasil
http://www.jornalfranquia.com.br/?pg=desc-noticias&id=741&nome=Proclean%20Brasil%20conquista%20mais%20uma%20franquia%20no%20Brasil
http://www.resumonline.com.br/noticia.asp?idpainel=7092&idnoticia=002200038723
http://www.clicnews.com.br/geral/view.htm?id=122356
http://www.comunique-se.com.br/conteudo/materia_prima/ver_materia_prima.asp?menu=MP&id_tipo=1&id_post=186695&caller=/home.asp
http://www.comunique-se.com.br/conteudo/materia_prima/ver_materia_prima.asp?menu=MP&id_tipo=1&id_post=186695&caller=/home.asp


WH Comunicação - Fone/fax: (51) 3023-5993 
Rua. Dom Pedro II, 1.610, sala 301 - Porto Alegre/RS
MSN: whcomunicacao@hotmail.com - www.whcomunicacao.com.br

http://www.whcomunicacao.com.br/
mailto:%20whcomunicacao@hotmail.com


WH Comunicação - Fone/fax: (51) 3023-5993 
Rua. Dom Pedro II, 1.610, sala 301 - Porto Alegre/RS
MSN: whcomunicacao@hotmail.com - www.whcomunicacao.com.br

http://www.whcomunicacao.com.br/
mailto:%20whcomunicacao@hotmail.com


WH Comunicação - Fone/fax: (51) 3023-5993 
Rua. Dom Pedro II, 1.610, sala 301 - Porto Alegre/RS
MSN: whcomunicacao@hotmail.com - www.whcomunicacao.com.br

http://www.whcomunicacao.com.br/
mailto:%20whcomunicacao@hotmail.com


WH Comunicação - Fone/fax: (51) 3023-5993 
Rua. Dom Pedro II, 1.610, sala 301 - Porto Alegre/RS
MSN: whcomunicacao@hotmail.com - www.whcomunicacao.com.br

http://www.whcomunicacao.com.br/
mailto:%20whcomunicacao@hotmail.com


WH Comunicação - Fone/fax: (51) 3023-5993 
Rua. Dom Pedro II, 1.610, sala 301 - Porto Alegre/RS
MSN: whcomunicacao@hotmail.com - www.whcomunicacao.com.br

http://www.whcomunicacao.com.br/
mailto:%20whcomunicacao@hotmail.com


WH Comunicação - Fone/fax: (51) 3023-5993 
Rua. Dom Pedro II, 1.610, sala 301 - Porto Alegre/RS
MSN: whcomunicacao@hotmail.com - www.whcomunicacao.com.br

http://www.whcomunicacao.com.br/
mailto:%20whcomunicacao@hotmail.com


WH Comunicação - Fone/fax: (51) 3023-5993 
Rua. Dom Pedro II, 1.610, sala 301 - Porto Alegre/RS
MSN: whcomunicacao@hotmail.com - www.whcomunicacao.com.br

http://www.whcomunicacao.com.br/
mailto:%20whcomunicacao@hotmail.com


WH Comunicação - Fone/fax: (51) 3023-5993 
Rua. Dom Pedro II, 1.610, sala 301 - Porto Alegre/RS
MSN: whcomunicacao@hotmail.com - www.whcomunicacao.com.br

http://www.whcomunicacao.com.br/
mailto:%20whcomunicacao@hotmail.com

